Информация о перечне домашних заданий и изучении новых тем на период с 06.04 по 12.04.2020 г секция «Футбол»
	Дата 
	Тема урока
	Домашнее задание
	Дата предоставления выполненной домашней работы
	Электронная почта Ручка А.В.

	7.04


	Тема урока: «ОРУ с мячом. Ведение мяча носком стопы. Отбор мяча выбиванием ногой. Тактика свободного нападения».
Просмотр видео по ссылке: https://yadi.sk/i/mPpsCw-w-NV6Dg 

	ОРУ с мячом: Жонглирование мячом: Носком (10), коленом (10), головой (10)
	До 14.04.2020
	Видео на почту ли aleksei_2175@mail.ru 
или на 
WhatsApp 89043442267 

	9.04
	Тема урока: «ОРУ с мячом. Двухсторонняя игра. Тактика свободного нападения».             Просмотр видео по ссылке: https://yadi.sk/i/mPpsCw-w-NV6Dg 

	ОРУ с мячом: Жонглирование мячом Носком (10), коленом (10), головой (10)
	
	


